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Warum hochsensible Kinder wahre Genies und
das grofte Geschenk fiir Eltern sind — und wie ihr
gemeinsam aus dem Chaos ins Paradies findet.

Fiir (hochsensible) Eltern hochsensibler
Kinder (mit oder ohne ADHS)

Ist euer Alltag oft wie ein endloses Chaos — voller
Reiziiberflutung und Gefiihlsausbriiche und Erschopfung?

Dann ist jetzt die Zeit fiir einen Perspektivwechsel:
Weg vom stindigen Bewéltigen und Funktionieren — hin
zu echter Verbindung, Klarheit und liebevoller Fiihrung.



